Stacja Badawcza PZY. w Czempiniu zaprasza na szkolenie:

Ambasador lowiectwa, czyli jak mowi¢ i pisaé o lowiectwie.

*Optata za szkolenie, ktorg nalezy wptaci¢ w dniach miedzy 01.12 a 11.12.2026

— 960,00 zt brutto (wraz z wyzywieniem)- mysliwi 1 kota towieckie.
W przypadku faktury dla podmiotu nie b¢dacego cztonkiem PZE. nalezy doliczy¢ 23% vat

o optata podlega zwrotowi jezeli kurs nie odbedzie si¢ z powodu matej liczby zgloszen.

*Cena za nocleg —100,00zt brutto - ilo$§¢ miejsc noclegowych w Stacji jest ograniczona

Warunki uczestnictwa w kursie:

* lani ni k 1 i dok i lat k
przestanie wypetnionego arkusza zgloszeniowego oraz dokonanie optaty za kurs.
Zgloszenia:

- e-mail: sb.czempin@pzlow.pl;

- poczta tradycyjna: Stacja Badawcza PZt. w Czempiniu ul. Sokolnicza 12 64-020
Czempin
Konto Stacji Badawczej PZL w Czempiniu nr: 11 86821030 0040 0000 0257 0001 —
W tytule przelewu prosze pamigta¢ o wpisaniu nazwy szkolenia oraz nazwiska uczestnika.
- formalno$ci odnos$nie noclegdéw oraz nalezy uregulowa¢ w dniu kursu przed jego

rozpoczeciem

~  Uczestnik przyjety na kurs otrzyma informacje potwierdzajaca na adres e-mail podany w

zgloszeniu na okoto tydzien przed szkoleniem. W przypadku wyczerpania limitu miejsc na

kursie informacj¢ zainteresowani sg niezwlocznie o tym informowani.

Maksymalna ilo$¢ 0séb uczestniczacych w szkoleniu jest ograniczona.


mailto:sb.czempin@pzlow.pl

Program:

Warsztat I Jak dobrze przemawiac publicznie? 9.00-11.15
Czesc¢ teoretyczna:

1. Konstrukcja wystapienia
2. Tempo wypowiedzi

3. Glosijego modulacja
4. Kontakt z publiczno$cia

Czes¢ praktyczna: prezentacje uczestnikow (o dlugosci 3 minut kazda) i omoéwienie mocnych i
stabych stron wystapien

Warsztat II Mowa ciala i ptynno$¢ wypowiedzi — co pomaga, a co niszczy wystapienie? 11.30-
13.45

Czesc¢ teoretyczna:

1. Najczestsze bledy werbalne
2. Najczestsze btedy niewerbalne
3. Jak odkry¢ swoj idiolekt i natrectwa

Cze$¢ praktyczna: prezentacje uczestnikow (o dtugosci 3 minut kazda) i omdéwienie mocnych i
stabych stron wystapien
14.00-15.00 Przerwa obiadowa
Warsztat III Jak wystepowac na scenie — jak mowi¢ ekspresyjnie, scenicznie i zrozumiale?
Czesc¢ teoretyczna:

1. co zrobié, zeby przyku¢ uwage shuchaczy na scenie?

2. jak si¢ ubrac?

3. jak czytac listy gratulacyjne (modulacji gtosu, akcent zdaniowy i wymowa)?

4. co zrobi¢ by kochala nas scena?

Czgs¢ praktyczna: inscenizacja wystgpienia publicznego (otwarcie imprezy lowieckiej, odczytanie
listu gratulacyjnego, zapowiedzenie gos$cia, przeprowadzenie wywiadu na scenie) w wykonaniu
stuchaczy oraz omowienie mocnych 1 stabych stron wystgpien scenicznych

Warsztat IV Lektor perswazyjny 9.00-10.30

Cze$c¢ teoretyczna:

1. Typy tekstoéw pisemnych, ustnych i multimedialnych

2. Logos, etos 1 patos — czyli jak skonstruowac tekst perswazyjny
3. Jak radzi¢ sobie z trudnymi pytaniami

4. Jak mowié by zrozumiat nas tlumacz ustny 1 laik

Czes¢ praktyczna: odpowiedz perswazyjna na trudne pytanie (uczestnicy losuja pytania dotyczace
kontrowersyjnych aspektéw towiectwa i udzielaja na nie odpowiedzi).

Warsztat V Jak przygotowac skuteczng prezentacje przy uzyciu Powe Point i sztucznej
inteligencji? 10.45-13.45

Czesc¢ teoretyczna:

1. Rola prezentacji multimedialnej w wystapieniu publicznym
2. Planowanie struktury prezentacji
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Jak powinien wyglada¢ dobry slajd?

Najczestsze btedy w prezentacjach PowerPoint

Zdjecia 1 materiaty wizualne

Tabele, wykresy i1 schematy

Wykorzystanie sztucznej inteligencji na etapie planowania prezentacji
Al jako pomoc w przygotowywaniu tresci slajdow

Generowanie 1 edycja materialow wizualnych za pomocag Al

Jak pisa¢ dobre polecenia dla Al

12. Weryfikacja tresci wygenerowanych przez sztuczng inteligencje

13

. Etyczne 1 odpowiedzialne korzystanie z Al

14. Prezentacja a wystapienie

Czes¢ praktyczna: Uczestnicy pracujg w matych grupach. Kazda grupa otrzymuje materiat dotyczacy

kultury towieckiej, np. sygnaléw lowieckich, historii PZL., tradycji pokotu, jezyka lowieckiego,
sztuki lowieckiej lub dzialalnosci klubow specjalistycznych.

Zadaniem uczestnikow jest:

1.
2.
3.
4.
5.
6.

przygotowanie z pomocg Al konspektu 10-minutowego wystapienia;
zaprojektowanie 5 — 7 slajdow;

skrocenie materiatu tekstowego do najwazniejszych informacji;
dobranie wlasciwych materialdéw wizualnych;

przygotowanie notatek dla prowadzacego;

zaprezentowanie wybranego fragmentu prezentacji.

14.00-15.00 Przerwa obiadowa
Warsztat VI 15.00-18.00

Czesc¢ teoretyczna
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0.

jak dostosowac tres¢ do konkretnej platformy (Facebook, Instagram, YouTube, X);
roznice miedzy postem, rolka, relacja, krotkim filmem 1 dtuzszym materiatem;

dlaczego ten sam material nie powinien by¢ kopiowany bez zmian do wszystkich kanatow.
parametry techniczne przygotowywania nagran

parametry techniczne robienia zdj¢¢ do medidw spolecznosciowych

tworzenie kalendarza publikacji

moderowanie komentarzy i dyskusji

hashtagi, oznaczenia i lokalizacja

czym s3 zasig¢gi 1 jak dziataja

analiza efektow publikacji (Nie tylko ,,zasigg”, ale rowniez: wyswietlenia; reakcje;
komentarze; udostepnienia; zapisania; czas ogladania; klikniecia; przyrost obserwujacych).

11. jak rozpozna¢, ze post byt rzeczywiscie skuteczny

12.

najczestsze bledy w social mediach

Czes¢ praktyczna (1 godzina np. w formie pracy domowej, ktéra zostanie oceniona pod wzgledem
technicznym 1 jezykowym tego samego lub nastepnego dnia): opracowanie postu na wylosowany
temat na potrzeby konkretnego medium.



FORMULARZ ZGELOSZENIOWY

g; ! l\&% POLSKI ZWIAZEK LOWIECKI
il STACJA BADAWCZA PZE
64-020 CZEMPIN, tel. +48 61 2826563 e-mail: sb.czempin@pzlow.pl
ul. Sokolnicza 12 www.czempin.pzlow.pl
7GLOSZENIE UDZIALU AMBA’SAD,OR LOV\iIECTWA, CZYLI JAK 18.19.12.2026
W KURSIE MOWIC I PISAC O LOWIECTWIE

1. DANE UCZESTNIKA SZKOLENIA (PROSIMY O WYPEENIENIE BIALYCH RUBRYK DUZYMI DRUKOWANYMI LITERAMI)

NAZWISKO I IMIE *:

NR LEGITYMACJI PZL*:

ADRES* :

TEL: ADRES E-MAIL*:

NR i NAZWA KOLA LOWIECKIEGO :

*wymagane
2. ZAKWATEROWANIE
(PROSIMY O ZAZNACZENIE WEASCIWEGO POLA POPRZEZ WSTAWIENIE ZNAKU ,X)

Rezerwacja noclegu w SB Czempin- (ilos¢ miejsc noclegowych w Stacji Badawczej jest ograniczona-
kwaterowanie w pokojach 2 osobowych z innymi uczestnikami kursu)

TAK[ ] NIE [ ]
3. FORMA ROZLICZENIA (PROSIMY O ZAZNACZENIE WEASCIWEGO POLA POPRZEZ WSTAWIENIE ZNAKU ,X’)
FAKTURA VAT [ PARAGON [

4. DANE PLATNIKA - DO WYSTAWIENIA FAKTURY
(PROSIMY O WYPELNIENIE BIALYCH RUBRYK DUZYMI DRUKOWANYMI LITERAMI)

NAZWA KOLA/FIRMY:

ADRES:
NIP: TELEFON:
ADRES E-MAIL: FAKS:

(MIEJSCE | DATA) PIECZEC FIRMY | PODPISY

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Stacje Badawczg PZt w Czempiniu do wszystkich czynnosci
zwigzanych z przeprowadzeniem wyzej wymienionego kursu.

Podpis uczestnika szkolenia
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